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NPO法人 ICP鎌倉地域振興協会 

ICP鎌倉 パソコンなんでも相談メールマガジン  

                                      ２０２３年 ７月号 
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本メールマガジンは、ＩＣＰ鎌倉「パソコンなんでも相談友の会」の 

会員の方々に最新情報をお知らせするものです。 

☆----------------------★ INDEX ★--------------------------☆ 

【１】トピックス 

 ◎ 落雷と猛暑、湿気のトラブルに注意！   

【２】パソコン用語解説 

 ◎  アカウントとパスワード 

 ◎ 「オンラインストレージ」とは 

【３】アドバイス 

 ● 「Bingチャット」を音声入力でも楽しめます 

☆-------------------------------------------------------------☆ 

【１】 トピックス  

 ◎ 落雷と猛暑、湿気のトラブルに注意！ 

  夏になるにつれて、猛暑・落雷の日が多くなってきます。 

 猛暑・落雷はパソコンやスマホなど電子機器にも大きな影響を及ぼす為､ 

 大切な機器やデータを守るためにも注意が必要です。 

 落雷が発生した際に瞬間的に高い電圧（「雷サージ」）が発生し、電線や 

 電話線といった配線に非常に大きな電流が流れ、それらを利用している 

 機器の故障の原因となります。 

 また停電が急発生した場合、稼働中の電子機器は強制的に電源が落ちますの 

 で、これもまた故障の原因となります。 

 対策として、雷鳴などを聞いたら、パソコンやインターネット用モデム、 

 Wi-Fi機器、プリンターなどの周辺機器の電源をコンセントから抜いたり 

 して電源を切ります。 

 モデムに接続されているケーブルも外します。 

 （屋内ブレーカーを落すと、TVなどの家電も守ることになります） 

 過ぎ去ったときは、モデムに接続されていた配線を戻し、モデム、Wi-Fi 

 機器、パソコンの順で電源を入れます。 

 パソコンやスマホは、湿気も人間同様苦手です。 

 真夏に向かい、熱気や湿気が籠らない風通しのよい場所に置くように 

 心がけてください。 

  スマホやパソコンは、車内に置いたままにしたり、室内でも直射日光が 

 あたるような置き方をしないようご注意ください。 

 又、スマホのカバーやケース内は指や手に触れたり、通話による湿気によ 

 ってカビの発生もしやすい時期です。 

 時々はケースからスマホを外しスマホ裏面側面やカバー/ケース内部など 

 アルコール消毒をしましょう。 



【２】パソコン用語解説 

 ◎ アカウントとパスワード 

  アカウントは「インターネット上のサービスを利用するための権利」と 

 いう意味で使われる用語です。 

 企業やグループのお店での買い物、情報や資料、データ保存など提供される 

 「サービスや商品」を利用する為の「会員証」（アカウント）で、 

 「ID（又はユーザー名やメールアドレス）と「暗証番号」（パスワード）と 

 なります。 

 例として 

 ＊マイクロソフト・アカウント： 

  マイクロソフトから提供される Windows、Wordや Excel、ストアでのアプリ 

  購入や無料で利用、OneDriveでデータ保存などを利用する為に「会員登録」 

  をします。 

   例えば、マイクロソフトのアカウントを取得するには 

 ・メールアドレス： Microsoftアカウントはメールアドレスと関連付けられ 

  ます。既存のメールアドレスを使用するか、Outlook.comなどの Microsoft 

   が提供するメールアドレスを作成することができます。 

 ・パスワード：パスワードは 8 文字以上で、大文字と小文字のアルファベット、 

  数字、特殊文字を含む必要があります。 

 ・個人情報: Microsoftアカウント作成時には、名前や住所などの基本的な 

  個人情報を提供する必要があります。 

 ・電話番号: セキュリティのために、電話番号を登録することが推奨されて 

  います。電話番号（携帯バンドウをお勧め）を登録することで、アカウント 

  の復旧やセキュリティの確保が容易になります。 

 ＊アップル ID： 

  アップル製品 iPhone,iPad、Macなど製品の利用や Appleストアでアプリの購入 

  や無料で利用、iCloudでのデータ保存などを利用する為に会員登録をします。 

 ＊Googleアカウント： 

  アンドロイドスマホなど利用、Playストアでのアプリの購入や無料で利用、 

  Googleドラブや Googleフォトなど利用する為に会員登録をします。 

 ※登録や利用には当然「鍵」となるパスワードの登録や入力が必要となります。 

 ◎ 「オンラインストレージ」とは 

   「ストレージ」はパソコンのデータを長期間保管しておくための補助記憶装置 

  のことで、ハードデスクや USBメモリー、CDや DVDなどです。 

  スマホは内部保存領域（SSD など）、外部保存領域（SDカード）です。 

  「オンラインストレージ」は、インターネット上にデータやファイルを保存する 

 場所で、クラウドストレージとも呼ばれ、ユーザーに、ある領域を無料または有料 

 で貸し出し、様々なサービスが提供されています。 

 例として ・Microsoft： OneDrive  ・Apple：iCloud Drive  

      ・Google:   Google Drive  

 などが挙げられます。 

------------------------------------------------------------------ 



【３】 アドバイス 

 ● 「Bingチャット」を音声入力でも楽しめます 

   タスクバーの検索アイコンをクリックするか Edgeを立上げ、「ｂ」ロゴ 

  マークをクリックすると、Bing チャットが立ち上がります。 

  チャット入力ボックスの右端に、マイクのマークがあれば これをクリックして、 

  日本語の音声入力でチャットが楽しめます。 

  マイク機器が接続状態にないパソコンの場合はマイクマークが 

  表示されません。 

  チャット入力ボックスでカーソル点滅させた後、「Windowsキー」+「Ｈキー」を 

  押すとマイクが表示され音声入力できるようになります。 

  マイク機器が接続されていなけれ音声入力できない旨のメ―セージが表示されます。 

  チャット回答を音声で聞きたければ音量調節を行ってください。 

  文章表示された回答を合成音声で読み上げてくれます。 

------------------------------------------------------------------ 

●その他の講座についてお知りになりたい方、受講を希望される方は、 

≪シニアと主婦の為のパソコン教室 ICP鎌倉≫ 

  →http://www.icp-kamakura.jp  を参照し、 

   受付電話   ０８０－８８２０－３９３９ 

   メール    it-mail@icp-kamakura.jp 

  にてお申し込み下さい。 

●電話でのお申込み他パソコンに関して疑問や質問などありましたら、 

 ０８０－８８２０－３９３９ までお電話下さい。 

●本メールマガジンを不要の方は、icp.nandemosoudan@gmail.com   

 にその旨お申し出ください。 
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ICP鎌倉地域振興協会 

        なんでも相談 事務局 

              080-8820-3939 

                icp.nandemosoudan@gmail.com 

        講座 事務局 

              080-8820-3939 

               it-mail@icp-kamakura.jp 
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